
Deutsche Bestleistungen 

75 m 9,21 Meyer  Thomas 1979 GSV Güstrow 09.07.1994 Schwerin

100 m 11,91 Thal  Andy 1988 VfL Grün-Gold Güstrow 13.09.2003 Erfurt

300 m 38,53 Rapp  Manuel 1990 GSV München 23.07.2005 Regensburg

800 m 2:12,64 Marschner  David 1990 HSV Wesel 04.06.2005 Halle

1.000 m 2:48,30 Marschner  David 1990 HSV Wesel 12.06.2005 Mönchengladbach

1.500 m 5:19,52 Hopf  Malte 2011 GSV Würzburg 05.06.2026 Essen

2.000 m 6:20,80 Marschner  David 1990 HSV Wesel 07.09.2005 Oedt

3.000 m 10:05,73 Marschner  David 1990 HSV Wesel 23.04.2005 Solingen

5.000 m 20:17,78 Hopf  Malte 2011 GSV Würzburg 05.06.2026 Essen

5 km  Straße 17:26 Marschner  David 1990 HSV Wesel 31.12.2005 Pfalzdorf

7,5 km  Straße 37:52 Marschner  David 1990 GSV Wuppertal 24.02.2002 Köln

10 km  Straße 40:37 Marschner  David 1990 GSV Wuppertal 02.11.2003 Bottrop

80 m Hürden 12,50 Bednarek  Markus 1989 GSV Wuppertal 01.05.2004 Leverkusen

4 x 75 m 38,3 GSV Güstrow 02.06.1994 Ettlingen

Meyer, Thomas 79 – Weiher, Tilo 79 – Lenck, Stefan 79 – Siegemund, Frank 79

4 x 100 m 51,47 HgSV Ludwigslust 13.09.2003 Erfurt

Schulz, Peter 89 – Helmis, Daniel 88 – Zellmer, Max 88 – Wunderlich, Peter 88

3 x 1.000 m 10:58,3 GSBV Halle 27.09.2003 München

Engelhardt, Toni 88 – Schramm, Christoph 89 – Darowny, Toni 88

Hochsprung 1,75 Bednarek  Markus 1989 GSV Wuppertal 04.09.2004 Halle /Saale

Stabhochsprung 3,90 Bednarek  David 1990 GSV Wuppertal 07.01.2005 Melbourne/AUS

Weitsprung 6,14 Schuhr  Eric 1985 Berliner GSV 10.06.2000 Berlin

Kugelstoß  4,00 kg 15,38 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 21.08.2004 Bremen

Diskuswurf  1,00 kg 44,37 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 21.08.2004 Berlin

Speerwurf  600 g 52,26 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 22.08.2004 Berlin

Ballwurf  200 g 66,00 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 17.06.2004 Berlin

Dreikampf 1.474 Rapp  Manuel 1990 GSV München 24.09.2005 Neusäß

12,52 – 5,32 – 49,00

Vierkampf 2.209 Bednarek  Markus 1989 GSV Wuppertal 04.09.2004 Halle / S.

12,82 – 5,70 – 1,75 – 11,54

Achtkampf 3.982 Rapp  Manuel 1990 GSV München 04./05.06.2005 Schwabenmünchen

12,60 – 4,94 – 1,63 – 9,98 / 29,73 – 2,50 – 27,91 – 3:05,18
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Deutsche Bestleistungen 

   

75 m 9,97 Schmidt  Claudia 1980 GSV Güstrow 09.07.1994 Schwerin

100 m 12,79 Urbanski  Jessica 1993 GSG Hagen 18.05.2008 Paderborn

300 m 45,64 Zieske  Isabella 1985 Berliner GSV 04.06.1999 München

800 m 2:24,80 Haselbach  Kathrin 1970 Dynamo Schleiz 30.06.1985 Dresden

2.000 m 7:37,19 Scheuerer  Veronika 1993 GSV Wuppertal 14.05.2005 Berlin

5km Straße 20:21 Scheuerer  Veronika 1993 GSV Wuppertal 15.10.2005 Wesel

80 m Hürden 12,64 Schneid  Georgina 1990 GSV München 24.07.2005 Regensburg

4 x 75 m 42,17 GSV Güstrow 09.07.1994 Schwerin

Anne Schmidt 80 – Claudia Schmidt 80 – Katrin Wolke 79 – Stefanie Köster 79

4 x 100 m 57,83 GSV Wuppertal 24.06.2000 Wuppertal

Bednarek, Sarah 86 – Bednarek, Doris 85 – Bednarek, Lidia 87 – Kelch, Mandy 88

3 x 800 m 8:49,05 GSV Wuppertal 04.09.2004 Halle/Saale

Klinger, Jessica 90 – Scheuerer, Romina 91 – Scheuerer, Veronika 93 

Hochsprung 1,57 Zieske  Isabella 1985 Berliner GSV 24.09.1998 Erfurt

Stabhochsprung 2,80 Bednarek  Sarah 1987 GSV Wuppertal 27.07.2001 Rom / ITA

Weitsprung 5,20 Bednarek  Doris 1985 GSV Wuppertal 08.07.2000 Koblenz

Dreisprung 11,32 Bednarek  Sarah 1986 GSV Wuppertal 29.07.2001 Rom / ITA

Kugelstoß  3 kg 12,31 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 28.09.2002 Koblenz

Diskuswurf  1 kg 26,43 Merker  Felicitas 1992 GSA Leverkusen 10.06.2007 Wesel

Speerwurf  600 g 33,40 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 14.09.2002 Hagen

Hammerwurf  3 kg 26,32 Friedrich  Clara 1997 GSV Kassel 28.04.2012 Borken

Ballwurf  200 g 45.82 Duwe  Grit 1975 Lok Güstrow 27.06.1987 Halle/Saale

Schlagball  80 g 50,50 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 24.06.2000 Wuppertal

Vierkampf 2.112 Lange Tessa 2006 HGSV Potsdam 28.08.2021 Dresden

12,87 – 1,42 – 4,39 – 7,78

Siebenkampf 3.250 Schneid  Georgina 1990 GSV München 24./25.09.2005 Garmisch-Partenkirchen

1,42 – 9,01 – 13,45 – 4,78 / 12,81 – 19,61 – 2:44,96

Blockwettkampf  Sprint 2,504 Schneid  Georgina 1990 GSV München 19.06.2005 Bad Aibling

13,76 – 13,48 – 4,53 – 1,39 – 22,41

Blockwettkampf  Wurf 2.391 Friedrich  Clara 1997 GSV Kassel 14.05.2011 Bad Wildungen

13,34 – 13,73 – 3,92 – 10,40 – 25,25
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